
Superior Grilled Eel Rice Box

特選 鰻重

さっぱりとした脂が特徴「瑞穂牛」

夏のスタミナ源、ご馳走として愛される鰻がランチに

登場！ 大ぶりの国産鰻をふっくらと酒蒸しにしてか

ら、皮目をパリッと焼いて香ばしく。キレのある自家

製だれをまとわせました。濃厚な旨みをしっかりと受

け止める茨城県産コシヒカリとともにどうぞ。

茨城県常陸大宮市の「瑞穂農場」が丹精込めて育て上げたブランド
牛。茨城県を中心とした北関東産の米を食べて育ち、口溶けのよい
さっぱりとした脂、ヘルシーな旨みが特徴の牛肉です。

1,075 kcal

香の物 ｜ 吸い物 付き

¥3,900　パックのお客様は +¥2,200

Mizuho Beef Steak

瑞穂牛ステーキ
茨城県産の瑞穂牛のサーロインをシンプルなステーキで
お楽しみください。適度なサシの入った柔らかい肉質、
口の中で弾ける旨みがたまりません。食欲をそそる特製に
んにく醤油ソースをかけると、おいしさ倍増。ご飯がもりも
り進んで暑い季節のスタミナチャージに最適です。

1,373 kcal

ご飯 ｜ 香の物 ｜味噌汁 付き サラダ｜スープ 付き

¥3,600　パックのお客様は +¥1,900

Cold Miso Soup Set Meal

涼味御膳（冷や汁）
涼を誘う冷や汁に、季節の魚の刺身、豚しゃぶサラダを添
えてボリュームアップ。アジやサバの旨みと生姜の風味を
効かせた冷や汁は、温かいご飯にかけてサラサラとお召
し上がりください。みょうが、青じそなどの薬味が涼を誘
い、火照った体を心地よくクールダウンしてくれます。

939 kcal

ご飯 ｜ 香の物 付き

¥2,300　パックのお客様は +¥600

Octopus and Spam Pasta with Genovese Sauce

蛸とスパムの
パスタジェノベーゼ

上品な旨みのあるタコは、バジルの葉に松の実、に

んにく、チーズなどを合わせたペスト・ジェノベーゼ

と好相性。そこにスパムを加えてパンチを出しまし

た。スパムの香ばしさと塩けが味を引き締めて食欲

をそそり、ミニトマトで後味はさっぱり。

983 kcal¥2,100　パックのお客様は +¥400

Today's special menu　

本
日
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

お米はすべて茨城県産コシヒカリ
茨城県北は知る人ぞ知る米どころ。稲の成長に最適な気象条件と久慈川
のきれいな水に恵まれ、ツヤ・コシ・粘りと三拍子揃ったコシヒカリが育ちま
す。噛むほどに甘く、冷めても美味しいと評判です。

※食物アレルギーをお持ちの方など、食材についてはスタッフにお尋ねください。



Pork chap Set Meal

ポークチャップ定食

どこか懐かしい洋食メニューがランチに登場。歯切れのいい国産

の豚ロース肉を香ばしくソテーし、ケチャップ、ウスターソースに玉

ねぎやにんにくを効かせた甘酸っぱいソースを絡めた、ご飯が進

む味わいです。アツアツの鉄板にのせてご提供します。

1,097 kcal

ご飯 ｜ 香の物 ｜ 味噌汁 付き

ピタパン｜ヨーグルト｜スープ 付き

¥1,900　パックのお客様は +¥200

831 kcal

Hiyashi Chuka with Chinese Sticky Rice

冷やし中華   ちまき付き

錦糸卵にハム、かに、くらげ、きゅうりなど、色とりどりの具材が食欲

をそそる王道的な冷やし中華です。中細ストレートの中華麺は、地

元の製麺所にオーダーしているオリジナル。醤油だれまたは胡麻だ

れでどうぞ。もちもちの中華ちまきもご一緒に。

¥1,600

Beef Curry

ビーフカレー

いつ誰が食べてもおいしい、定番人気の逸品といえばこれ！フォン・

ド・ボーをベースにじっくり煮込んだ、風味豊かな正統派の欧風カ

レーです。口に入れるとほろりと崩れるやわらかな牛肉と、まろやか

で奥深いカレーソースが、ふっくらツヤツヤのご飯によく合います。

ヨーグルト｜サラダ 付き

¥1,700

Spicy Chicken Salad Lunch

スパイシーチキン
サラダランチ

パプリカ、チリ、にんにく、生姜などでマリネした国産鶏のもも肉を

香ばしくロースト。たっぷりの夏野菜といっしょに盛り付けたパワー

サラダのランチです。コブドレッシング風のソースやヨーグルトと

ともに、ピタパンに挟んでお召し上がりください。

¥1,700

967 kcal

Soba Noodles with Tempura

天ざる蕎麦

甘くプリッとした海老天と、季節野菜の天ぷらを盛り合わせ、蕎麦と

一緒にお召し上がりいただきます。天ぷらは、各素材の持ち味を

生かしたサクッと軽い口当たり。蕎麦は信州産の生蕎麦です。ご希望

により「ゆかりご飯」をお付けします。

¥1,800　パックのお客様は +¥100

Clubhouse Sandwich

クラブハウスサンド

ハーブが香るグリルドチキン、香ばしく焼いたベーコン、卵、レタス、

トマトなどの具材をトーストしたパンにたっぷりとはさんだ、アメリ

カンテイストのクラブハウスサンドです。付け合わせは、サラダ・フラ

イドポテトからお選びください。

911 kcal

941 kcal

胡麻ダレ 811 kcalしょうゆダレ 776 kcal

サラダ or フライドポテト 付き

¥1,700

Chinese Noodles

醤油ラーメン
725 kcal¥1,200

Cold Soba or Udon Noodles

ざる蕎麦 又は
ざるうどん
¥900 524 kcal （うどん 520 kcal）

Ginger Grilled Pork

美明豚生姜焼き

脂がおいしいことで知られる茨城県産のブランド豚「美明豚」の

肩ロースを使った生姜焼き。少し厚めに切ったジューシィなお肉

に、すっきりとした辛みのジンジャーソースを合わせました。肉の旨

みと脂の甘みが際立つ、キレのいい味わいです。

1,032 kcal

ご飯 ｜ 香の物 ｜ 味噌汁 付き

¥1,900　パックのお客様は +¥200

※食物アレルギーをお持ちの方など、食材についてはスタッフにお尋ねください。


